
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【現在の仕事・これまで業務経験】 

現在、私は救急隊に所属しており、救急業務に従事しています。私たちは傷病者に対して適切な処置を行い

ながら、迅速かつ安全に医療機関へ搬送することを最優先に活動を行っています。 

実際に消防本部に入庁し働いてみると、活動報告書の作成や庶務業務等、事務作業も多くあり、最初は少し

戸惑いましたが、今ではどんな業務もしっかり対応できています。 

また、救急隊は毎日多くの救急事案に出動していますが、更なるレベル向上のためにシミュレーション訓練

を実施したり、住民の皆さんに心肺蘇生法や AED の使い方などを分かりやすく伝える救命講習も行っており、

住民の皆さんが安心して過ごせる環境作りに日々励んでいます。 

 【消防士を選んだ理由・仕事への思い】 

幼いころから、身体を動かすことが好きで、将来は人々のために身体を動かしながら働く消防士になりたい

と夢見ていました。高校生の時に救急救命士の資格を知り、現場の最前線でより多くの命を救える救急救命士

になることを決意し、資格を取得するための専門学校へ入学しました。その後、救急隊として現場で活動してい

ます。 

 私は、救急隊の仕事として、医療行為を行うだけでなく、傷病者の方とのコミュニケーションを通した心のケ

アも大切にしたいと考えています。傷病者の方やその家族との信頼関係を築き、心の支えになる救急活動を行

うことで、住民の皆さんが安心して暮らせる街づくりを目指しています。 

 
【休日の過ごし方】 

 休日には、趣味であるキャンプやサウナ、ドライブなどを楽しむことが多いです。自然の中でキャンプを楽し

んだり、サウナでリラックスしたり、ドライブで新たな景色を探索することで、日々の疲れを癒し、リフレッシ

ュすることを大切にしています。また、有給休暇を取得しやすい職場環境なので、定期的に有給休暇を取得し、

旅行にもよく行っています。 

 休日を有意義に過ごすことで、仕事とプライベートのバランスを取りながら、充実した生活を送ることができ

ています。 

 

 
【受験者へのメッセージ】 

消防士を目指す理由は様々だと思いますが、「人のために働きたい」「人の命を救いたい」という気持ちは必ず

持っていると思います。人の命と関わるため、責任の重い仕事ではありますが、それ以上に誇りとやりがいのあ

る仕事です。私は、同じ志を持った皆さんと一緒に働けることを楽しみにしています！ 

先輩からのメッセージ 

令和２年４月入庁 救急隊員 

救急隊編 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【現在の仕事・これまで業務経験】 

私は、現在、救急小隊長として救急業務に日々対応しています。これまでの業務経験としては、警防隊の隊

員として火災等の災害対応に当たってきたほか、救助隊の隊員として交通事故や水難事故などの現場で多くの

人命救助活動に従事してきました。 

また、タンク車、救助工作車、救急車と各隊で機関員も経験し、各種車両の運転と機関運用の経験も重ねて

きました。人事異動により火災、救助、救急と様々な部署で多くの経験を積み、ステップアップできていると

感じています。 

【消防士を選んだ理由・仕事への思い】 

私は民間企業で働いていたのですが、営業先のテレビで東日本大震災の津波の中継映像を見た瞬間、人命救

助に携わる仕事がしたいと強烈に思うようになり、それから消防士を志すようになりました。今もそのときの

思いを胸に仕事をしています。 

私たちの仕事は、つらい思いや苦しい思いをしている方々のために出動し、その方々のために全力を尽くし

て活動することです。私自身が何度出動経験を重ねても、決して初心を忘れず、119 番通報する方々にとっては

人生で一度あるかどうかの非日常で必死に助けを求めていることを肝に銘じて相手に寄り添い、その方々の被

害が最小限に留まるような活動ができるよう日々意識しています。 

 【休日の過ごし方】 

 家族（妻と子供２人）と BBQ をしたり、最近増えた家族（ワンちゃん）と戯れたりしています。大好きなゴ

ルフの練習にもよく行きます。実力についてはノーコメントです！職場の仲間や友人と一緒にゴルフに行き、コ

ースを回ることでリフレッシュできています。 

また、当消防本部は年次有給休暇が取得しやすく、配慮してもらえるので、子供の行事や旅行などで積極的に

取得しています。もちろんゴルフに行くために休暇を取ったりもしていますよ（笑）。ちょっとゴルフの配分が多

くて家族から突っ込まれそうですが、とにかく仕事とプライベートのバランスがとりやすい非常にいい職場で

す！ 

 

 

【受験者へのメッセージ】 

職業柄、体力的にきつい場面やショッキングな場面には必ず遭遇します。大変な場面も少なくないと思います。

ただ、消防という仕事はやりがいが大きく、どんな困難な場面でも一緒に乗り越える仲間が必ずいます。それに、

いつも張りつめているわけではありません。ON、OFF しっかりと切り替える職場なので、OFF の場面では先輩

も後輩もたわいもない話で盛り上がっています（笑）。 

 消防士への転職を考えている方へ 

私は転職して消防士になりました。前職は畑違いの営業職で、消防に関する知識やスキルも全くありませんで

した。しかし、熱い想いを持ってこの世界に飛び込み、上司や先輩、同僚に支えられて、今は隊長というポジシ

ョンで活動しています。人を助ける仕事がしたいと熱い想いを持っている方、私はあなたの挑戦を待ってます！ 

先輩からのメッセージ 

平成 25 年４月入庁 救急小隊長 

救急隊編 


